KYRKSLATTS PENSIONARER RF

VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2025

Allmant

Foreningen fyllde 51 ar detta ar och verksamheten har fortsatt aktivt i samma stil som tidigare.
Manadstraffarna, forsta mandagen i manaden, har erbjudit tillfdlle for medlemmarna att traffas
regelbundet. Manadstraffarna har varit valbesdkta med 70 — 100 deltagare och traffarna har haft
underhallande program, foreldasningar, musik, pausgymnastik, kaffe och information.

Medlemmar

Medlemsantal i borjan av 2025 var 283. Nya medlemmar under aret var 15, avskrivna 7+1
medlemmar, avlidna 7 medlemmar, i slutet av aret var antalet medlemmar 283 .

Styrelsen

Leif Wikstrom ordférande
Christian Aspegren vice ordfoérande
Sonja Ronkko sekreterare
Kerstin Enberg kassor

Sol-Britt Karki reseledare/teateransvarig

Kerstin Gronqvist
Glen Lindholm
Hakan Taubert
Kjell Schreiber
Lisbeth Dannberg
Eivor Lehto

Kurt Ekman
Harry Rask
Harriet Bjorkqvist

Tom Lindberg
Solbritt Schreiber

styrelsemedlem
styrelsemedlem
styrelsemedlem
styrelsemedlem
suppleant
suppleant

verksamhetsgranskare
verksamhetsgranskare
suppleant/verksamhetsgranskare

IT-ansvarig (utanfor styrelsen)
Medlemsansvarig (utanfor styrelsen)

Medlemstraffarna

Under ar 2025 sammantraffade medlemmarna till 10 manadstraffar samt till varméte och
hostmote i Kyrkslatts servicecentral. Foreningens styrelse har sammantratt 10 ganger.



Programmen pa manadstraffarna under ar 2025 var foljande:
13.1.2025 — Robert Riska — Sakerhet, undvik att bli lurade pa natet

3.2.2025 - Fodelsedagsfest Vi firade dem som fyllt jamna ar under ar 2024.
Underhallning av VisLa

3.3.2025 Fragesport. Pausjumpa. Musikunderhallning av Rita Bergman.
24.3.2025 Minnesstund med forsamlingens prast Mikael Hulten och Varmote

7.4.2025 Zacharias Topelius, forfattare och opinionsbildare, Johan Ludwig
Runeberg, forfattare och poet, och bada har betytt mycket for finlandarnas identitet.
Rainer Knapas, kulturhistoriker och forfattare forelaste om Topelius och Runebergs
historia, jamforelse med idag.

Fredag 25.4.2025 kl. 9.00 — 12.00 varbasar
5.5.2025 Ukrainsk sang- och dansgrupp upptradde.

2.6.2025 Sista traffen fore sommarpausen traditionellt pa Wohls gard ute i taltet.
Musik och sang av Johan Jussi Lindberg

1.9.2025 Aktuell information om service for aldre. Forelasare fran Vastra Nylands
valfardsomrade, tjanster for dldre, Seniorinfo, Kundrelationschef Linda Westerberg.

6.10.2025 Lars Pawli - foredrag med rubriken:Mannerheims tag och tagresor 1939-
1945 med ca 20 bilder, som visades pa skarm.

3.11.2023 Fragesport (bordsvis) med Kerstin Grongvist. Musikunderhallning Natalia
och Jukka Uosukainen.

21.11.2025 kl. 09.00 — 12.00 Basar och Lotteri Hobbyklubbens verksamhet har
flyttats fran hobbyhuset vid Servicecentralen till utrymmena mittemot FPA-huset.

24.11.2025 Hostmote Behandlas verksamhetsplan och budget for ar 2026, val av
ordférande och val av de i styrelsen som ar i tur att avga samt val av
verksamhetsgranskare for ar 2026.

1.12.2025 Gro6t och pratfest. Julsanger tillsammans med VisLa. 3 sma lucior
upptradde.

Traff med nya medlemmar 17.3.2025. Styrelsemedlemmarna informerade om
foreningens verksamhet.

19.5.2025Musiktraff: Tor Korkman, Maj-Britt och Acke Perander spelade gammal
musik



Kyrkslatts pensiondrers resor/teatrar 2025
2.2. Fallaker "Spindelnatet" 37 deltagare
28.2. Tvarminne och Chappe - besok med 33 deltagare

3.4. Hyvinge jarnvagsmuseum, Tusby alpackafarm och Rajamaki brannvinsmuseum
25 delt.

15.5. Hemliga resan till Gullranda och Poytyan enkelipuisto 45 delt.

9.6. Skargardskryssning Helsingfors och Sveaborg 32 delt.

8.8. Svarta slott, middag i Slottskrogen och koncert med Erja Lyytinen 22 delt.
26.8. Mordvandring i Rodbergen 14 delt.

16.11. Tryckeriteatern i Karis, "Saturday night fever" 33 delt.

SPF har ett stort urval av resor under 2025 bl.a.

Jazzkryssning med Viking Cinderella 24 — 26.3.2025, Roslagen 1-6.6.2025,
Skordefest pa Aland 19-21.9.2025

IT-verksamhet

Robert Riska fran Svenska pensionarsforbundet holl féljande IT-traffar pa varen
2025,

24.2.25 "Viktiga installningar pa smarttelefon och platta"

31.3.25 "Molnet, vad ar molnet, vilket moln ska man valja och hur sparar man pa
molnet"

28.4.25 "Rensa och stdda pa din apparat"

26.5.25 "Kom igang med sociala medier, dversikt 6ver dagens alternativ och vilken
lampar sig for vad"

Traffarna halls i Servicecentralens matsal.

Till it-traffarna har det anmalt sig ca 40 personer per traff.

Motion- och hobbyverksamhet 2025

Linedans, 31 ganger, 13 deltagare per gang, totalt 403, ledare Affe Skogster



Bridge, 1 gang i veckan aret om, deltagare 20 per gang, deltagare totalt 1000, ledare Margareta
Helenefors-Gronstrand.

Yoga 25 ganger, 9 deltagare per gang, totalt 225, ledare Maj-Britt Perander

Litteraturcirkeln, 1 gdng i manaden totalt 9 ganger, 12 deltagare, totalt 108, ledare Tove
Fagerholm

Stavgang 6ppen for alla, 8 ganger, 4 personer, totalt 32
Tysk diskussionscirkel, 40 ganger, 7 deltagare, totalt 280, ledare Tor Korkman

Balansella gymnastik. 26 gangerl1 deltagare, totalt 286, ledare Ulla Falkstedt

Engelsk diskussionscirkel, 40 ganger, 10 deltagare, totalt 400, ledare Tuovi Lindholm

Vattengymnastik i Simhallens terapibassang, tva grupper, 32 ganger. 31 deltagare, totalt 992
ledare Mita Baarman.

Hobbyklubben i Servicecentralens hobbyrum, hand- och sléjdarbeten 30 ganger, totalt 8 deltagare
per gang, totalt 240, ledare Tor Korkman. Det nya hobbyutrymmet Virpi

Hobbyklubben har ordnat 2 basarer per ar, var- och héstbasar.
Boule, 44 ganger, 7 deltagare, totalt 308 deltagare
Boule turneringar 2 ganger, 2 personer, totalt 4.

Flera biobesok har ordnats for Kyrkslatts pensionarer pa Kino Kirkkonummi som
dagsforestallningar. Deltagandet har varit varierande men intresse finns for denna verksamhet.

Vi sag foljande filmer under ar 2025: En liten bit av kakan, Aldrig ensam - Klaus Haro, Lyckans
agent, Downton Abbey, Jag och Pingvinen, totalt 187 deltagare.

Fredagskaffet i Bibliotekets Kabinett, 6ppet for medlemmarna alla fredagar utan anmalan kl. 14 -
16. Vi borjade med en kaffe- och prattraff den 8.3.2024. 40 ganger, ca 16 deltagare per gang,
totalt 640.

Lunchtraff i Servicecentralen
Under 2025 borjade vi med gemensamma luncher ca 1 gang i manaden i Servicecentralen. Ca 25
personer har deltagit per lunch.

Den storsta delen av Kyrkslatts pensionarer rf:s verksamhet ar koncentrerad till Servicecentralen
férutom vattengymnastiken som sker i Simhallen, litteraturcirkeln, Bridgeklubben och engelskan i
biblioteket. Sedan hosten ar Hobbyklubben och Tyskan i det nya Hobbyutrymmet Virpi.

Information intern

Pa manadstraffarna har det informerats om aktuella drenden samt om planerade teaterbesok och
utfarder. Uppdaterad information gar ut till alla medlemmar med e-post ca en gang per manad.



Information extern

Om manadstraffar mm informeras i Kyrkslatts Nyheter i Kirkkonummen Sanomat. Information om
foreningens verksamhet finns pa féreningens egna webbsidor www.kyrkslatt.spfpension.fi samt
pa foreningens facebook sida.

Representation

SPF Vastra Nylands styrelse (1 deltagare/mote) Var representant Sonja Ronkko, suppleant Leif
Wikstrom

SPF Vastra Nylands arsmote (3 deltagare/mote) SPF Vastnylands varmote 4.4.2025 i Ekenas,
Kerstin Grongvist, Christian Aspegren och Sonja Ronkko representerade foreningen.

SPF-Vastnylands hostmote 7.11 i Sjundea. Leif Wikstrom, Kerstin Gronqvist och Hakan Taubert
representerade. Program fore hostmotet: Inbjudna fran Valfardsomradet Marten Johansson,
Denis Strandell och Merja Laaksonen. Veronica Rehn-Kivi moderator.

SPF varmote (3 deltagare /mote) Leif Wikstrom, och Sonja Ronkko deltog i Teamsmotet.

SPF hostmote Tammerfors 19-20.11.25 Leif Wikstrom, Kerstin Enberg och Sonja Ronkko deltog

forsta dagen.

Aldre Radet (1 deltagare/méte), Sonja Ronkko ordinarie, Glen Lindholm/Hakan Taubert

suppleant.

Christian Aspegren har haft styrelseplats pa Kyrkslatts pensionarers mandat i Stiftelsen for
Servicecentralen i Kyrkslatt i 2 ar. | september gick mandatet over till Kyrkslatts seniorer.

Uppvaktningar

Foreningen uppvaktade vid Hjaltegraven pa De Stupades dag 18.5. och pa
Sjalvstandighetsdagen tillsammans med Kyrkslatts seniorer med en gemensam blombukett.

IT-verksamhet
Tom Lindberg har varit foreningens it-ansvarig.

Foreningen har deltagit i it-handledarkurser som férbundet ordnat (Tom Lindberg). Under 2021
startades en facebooksida, en gemensam plattform for medlemmarnas inlagg, bilder och asikter.
Nu har féreningens facebok ca 186 medlemmar. For individuellt it-stéd har féreningen anvant sig
av bibliotekets tjanster, svensksprakig undervisning av Sebastian Nordlund.

SPF:s Vastnylands fragesportserie.
Foreningen har deltagit med ett 3-mannalag.

Ekonomin

Styrelsen har anskaffat en anvand dator 2025 med microsoft office program.


http://www.kyrkslatt.spfpension.fi/
http://www.kyrkslatt.spfpension.fi/

Medlemsavgiften for ar 2025 var 25 euro. Medlemsavgiften till férbundet for foreningen var 17
euro/medlem.

For foreningens olika verksamhetsformer och allmanna kostnader har intakter samlats in bl.a.
genom forsaljning pa var- och hostbasaren.

Kyrkslatts pensiondrer rf tackar for erhdllna bidrag fran:

William Thurings stiftelse, Emelie och Rudolf Gesellius stiftelse, Kyrkslatts kommun,
Sparbanksstiftelsen i Kyrkslatt, SPF, SPF-stifelsen, Svenska Frimurarorden.

Dessa bidrag har spelat en mycket viktig roll for féreningens ekonomi.

For ovrigt hanvisas till féreningens bokslut for ar 2025.

24.2.2025

Styrelsen for Kyrkslatts pensionarer rf



